
20. Oktober 2023 
2. Februar 2024 
24. April 2024 
21. Juni 2024 
 

Pilgern zu den Jahreszeiten 
Vier Jahreszeiten – vier Vierteln – vier Elemente 
 
An vier Tagen im Jahr wollen wir in den Jahreszeiten innehalten und eine besondere 
Kapelle besuchen. In wunderschöner Natur in den vier Vierteln unseres Landes 
unterwegs zu sein, soll uns zum Staunen bringen und uns für den Alltag zu Hause 
stärken.  
 
Inhalte 
Haltestellen an besonderen Plätzen und in Kapellen und Kirchen, heilsame Lieder 
und Gesänge, Bibeltexte und Impulse zum Thema, teilweise schweigend gehen, 
mittags selbst mitgebrachtes Picknick und Rückfahrt mit Bus oder Zug 
 
Herbst: 20. Oktober 2023, Erde 
Hausruckviertel: Strecke: Jakobsweg Frankenmarkt-Haager Kapelle- Neumarkt am 
Wallersee ca. 22km 
 
Winter: 2. Februar 2024, Feuer 
Mühlviertel: Strecke: Kraft Quelle Baum Weg Frellerhof Piberschlag-Haslach ca.17km 
 
Frühling: 24. April 2024, Luft 
Innviertel: Strecke: Via Nova Braunau zum Burghausenblick ca. 21km 
 
Sommer: 21. Juni 2024, Wasser 
Traunviertel: Strecke: Weg des Buches Ebensee nach Bad Ischl 19,3km 
 
Eigene Anreise zu den Ausgangspunkten, öffentliche Anreise teilweise möglich. 
Der genaue Treffpunkt wird zeitgerecht vor dem jeweiligen Termin übermittelt. 
Für die Rückreise zum Ausgangspunkt wird ein Bus organisiert. Der Preis wird vor 
Ort ermittelt und in bar eingesammelt. 
Ca. 2 Wochen vor dem Termin erhalten Sie genaue Informationen zum Weg und zur 
Anreise. Bitte beachten sie: Wir gehen bei jedem Wetter, bitte Kleidung entsprechend 
anpassen. 
 
Referentin  Lydia Neunhäuserer, Zell an der Pram 
 Pilgerbegleiterin, Physiotherapeutin, Kabarettistin 
 
Teilnehmer*innen 30 
 
Termin jeweils Freitag, 9 bis ca.18 Uhr  
 20. Oktober 2023, 2. Februar 2024, 24. April 2024, 21. Juni 2024 
 
Kursbeitrag € 48,- pro Termin exkl. Kosten für die Rückfahrt 
 
Organisation Gabriele Hofer-Stelzhammer 


